
Аннотация к рабочей программе «Основы безопасности жизнедеятельности» для  10-11 

классов 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 
жизнедеятельности» для  10-11 классов разработана на основе авторской программы для 
общеобразовательных школ "Основы безопасности жизнедеятельности" под общей 
редакцией А.Т.Смирнова, (Программы общеобразовательных учреждений. Основы 
безопасности жизнедеятельности. 1-11 классы, под общей редакцией  А.Т Смирнова, М. 
Просвещение, 2016г.) 

 

Цель изучения предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"  в 10-11 

классах: создание условий для формирования у учащихся способности к осуществлению 
ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траектории по 
основам безопасности жизнедеятельности. 

 

Для достижения цели обучения в 10-11 класс будут решаться следующие задачи: 
 

 достижение уровня функциональной грамотности, на основе успешного освоения 
основ безопасности жизнедеятельности в соответствии с Государственным 
стандартом; 

 

 воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному 
здоровью, личной безопасности;  

 

 развитие духовных и физических качеств, необходимых для ведения здорового 
образа жизни, обеспечивающих адекватное поведение в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях;  

 

 освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях 
и основах безопасного поведения при их возникновении;  

 

 

 овладение умениями предвидеть потенциальные опасности по характерным 
признакам их появления; принимать обоснованные решения и разрабатывать план 
своих действий в конкретной опасной ситуации; использовать средства 
индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь. 
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