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Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

на 2021-2022 учебный год. 

Учебный план начального общего образования муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения «Хулхутинская средняя общеобразовательная школа» (далее 

МКОУ «Хулхутинская СОШ») является нормативным документом и частью организационного 

раздела основной образовательной программы начального общего образования и механизмом ее 

реализации. 

Учебный план начального общего образования, реализующий основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, сформирован в соответствии 

с нормативными документами: 

 Федеральный закон   от   29.12.2012 года   № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ( с изменениями от 2.07.2021г); 

 Федеральный закон от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» ; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 года № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями от 31 .12.2015 г., 11.12. 2020 г.) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254". (Зарегистрирован 02.03.2021 ; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол заседания от 08.04.2015 года № 1/15); 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 года № 08- 

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно- нравственной культуры народов России»; 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятий и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г.№ 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (далее - СП 2.4.3648-20) 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.№ 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

 Закон Республики Калмыкия от 15.12.2014 года № 94-V-3 «Об образовании в Республике 
Калмыкия» ( с изменениями от 18.12.2018 года); 

 Устав МКОУ «Хулхутинская средняя общеобразовательная школа»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования 2019- 

2023г.гот29.08.2019г.№ 99 



Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего 

обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается 

основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных 

мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(далее -ФГОС НОО), определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных 

видов деятельности обучающихся и формы промежуточной аттестации, максимальный объем 

недельной учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей ,учебных 

предметов, распределяет учебное время на освоение учебных предметов по учебным годам. 

Продолжительность учебного года составляет в 1-ом классе 33 учебные недели, во 2-4-х 

классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней. Максимальная недельная 

нагрузка обучающихся: в 1 классе – 21 час; во 2-4-х классах – 23 часа. 

На основании санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 обучение в 1 классе 

осуществляется с соблюдением следующих требований :обучение в первом полугодии: в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день 

по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый ,в середине учебного 

дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут, предоставляются 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти . 

При использовании электронных средств обучения с демонстрацией обучающих фильмов 

программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях обучающимися, 

продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать для 

обучающихся 1-4-х классов -10 минут. Общая продолжительность использования ЭСО на уроке 

не должна превышать для интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут, старше 10 лет - 

30 минут; компьютера - для детей 1-2 классов - 20 минут, 3-4 классов – 25 минут. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 

1- х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока 

физической культуры, для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры. 

Для реализации основной образовательной программы начального общего образования 

используется УМК «Школа России» издательства «Просвещение», который включает в себя 

завершенные линии учебников по всем основным предметам начального образования. 

При реализации учебного плана используются: учебники, включенные в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 года № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность». (с изменениями от 23.12.2020 г., приказ №766). 

Учебные предметы, курсы региональной компетенции организуется с использованием 

учебников, пособий и программ ,рекомендованных к использованию региональным экспертным 

советом. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Количество часов, отведенных на освоение учебного 

плана , состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величины недельной образовательной нагрузки. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение целей современного начального общего образования: - формирование гражданской 

идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; - готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 



технологиям; - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; - личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В рамках обязательной части учебного плана изучаются  следующие учебные предметы: 

«Русский язык», «Родной язык» «Литературное чтение», «Литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык (английский язык)», «Математика», «Окружающий мир», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Технология», «Изобразительное искусство», «Музыка», 

«Физическая культура. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена следующими 

предметами: русский язык и литературное чтение. Для изучения русского языка отводится в 1-4-х 

классах 4 часа в неделю. На изучение литературного чтения отводится 2часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является 

обязательной. Свободный выбор языка образования, в том числе русского языка как родного 

языка, осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся . 

В 2021-2022 учебном году данная предметная область реализуется учебными предметами 
«Родной язык (калмыцкий)» в 1-4 классах по 3 часа в неделю, «Родной язык (русский) в 3 - 4 

классах 2 часа в неделю, «Литературное чтение на родном языке (русском)» в 3 - 4 классах 1 час в 

неделю. 

При проведении занятий по родному языку осуществляется деление класса на группы: 

родной язык/калмыцкий/и родной язык и литературное чтение на родном языке (русском). 

Особенности содержания учебного предмета «Родной язык» (калмыцкий) в начальной 

школе связаны с разработанной и утвержденной программой по калмыцкому языку для 

начальных классов общеобразовательных организаций. Инновационные учебные пособия для 

начальных классов (авторы: Аристаева Н.Д., Богаева Л. Ф.) (Бакланова ГК.. Корнусова БЭ), 

рекомендованные министерством, представляют собой интегрированный курс предмета «Родной 

язык», который объединяет развитие речи, грамматику и литературное чтение. Согласно данной 

программе основной упор делается на развитие речи с сопутствующим изучением грамматики на 

основе связных текстов, литературных произведений. В рамках каждой темы формируется 

коммуникативная компетенция в единстве 3-х ее составляющих: языковой, речевой и 

культуроведческой. 

Примерная программа по учебному предмету « Родной язык (русский ) для начальных 

классов одобрена решением ФУМО по общему образованию от 04.03.2019 (протокол № 

1/19),примерная программа по учебному предмету «Литературное чтение на родном(русскому) 

языке для начальных классов одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 17.09.2020 г(протокол № 3/20) 

Предметная область «Иностранный язык» .Учебный предмет иностранный язык (английский) 
изучается со 2-го по 4-й класс по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика». Учебный предмет   «Математика» изучается 

в объеме 4 часа в неделю . 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена 
предметом Окружающий мир, который изучается в 1-4-х классах в объеме 2 часов. 

Предметная область «Искусство» включает 2 часа. Они распределены в соответствии с 
программами учебных предметов: музыка - 1 час, изобразительное искусство - 1 час. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом технология, который 

изучается по 1 часу в 1–4-х классах. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю, третий час 

реализуется за счет посещения спортивных секций в рамках внеурочной деятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется в 4классе 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), 1 час в неделю. 

По выбору родителей (законных представителей) в 2021-2022 учебном году изучается модуль: 

«Основы мировых религиозных культур» . 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей, различных интересов обучающихся , углубленного 

изучения отдельных обязательных учебных предметов. 



Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в учебный план выделены 

часы, 1 час в неделю в 1-3классах, на усиление предмета «Русский язык» в образовательной 

области «Русский язык и литературное чтение» обязательной части учебного плана, что поможет 

развитию функциональной грамотности обучающихся. 

Освоение основной образовательной программы начального общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса общеобразовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" 

(ст. 58), п.25 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; на основе «Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». Промежуточная аттестация проводится по итогам четверти и в конце учебного 

года по предметам учебного плана . 

Уровень сформированности УУД проверяется в форме комплексной работы по итогам года 

в 1 – 4 классах по русскому языку, математике, литературному чтению и окружающему миру . 

Промежуточная аттестация проводится на уровне начального общего образования с апреля по 

май без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Русский язык Диагностическая работа 

2-4 Русский язык Контрольная работа 

1-4 Литературное чтение Проверка навыка смыслового чтения 

1-4 Родной язык(калмыцкий\русский Диагностическая работа 

1,34 
Литературное чтение на родном 
языке(русском) 

Диагностическая работа 

2-4 Иностранный язык Контрольная работа 

1 Математика Диагностическая работа 

2-4 Математика Контрольная работа 

1-4 Окружающий мир Контрольная работа 

1-4 Музыка Тестовая работа 

1-4 ИЗО Творческая работа 

1-4 Технология Творческая работа 

1-4 Физическая культура Сдача нормативов 

4 ОРКСЭ Тестовая работа 

Учебный план начального общего образования обеспечен кадрами соответствующей 

квалификации, программно-методическим обеспечением. 



 

Недельный учебный план начального общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

Обязательная часть 
классы 

1 2 3 4 всего 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык (калмыцкий ) 3 3 3 3 12 

Родной язык (русский )   2 2  

Литературное чтение на родном языке   1 1  

Иностранный язык Иностранный (английский)язык  2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

   
1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 - 3 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 

21 23 23 23 90 

 
Годовой учебный план начального общего образования на 2021-2022 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

Обязательная часть 
классы 

1 2 3 4 всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 66 68 68 68 270 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (калмыцкий ) 99 102 102 102 405 

Родной язык (русский )   68 68  

Литературное чтение на родном 

языке 

  
34 34 

 

Иностранный язык Иностранный (английский)язык  68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных Основы религиозных культур и    34 34 



культур и светской этики светской этики      

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

ИТОГО: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 33 34 34 - 101 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 

693 782 782 782 3039 

 

Список УМК, используемых в2021-2022у.г. 

1 класс 

 

№ 

 

Авторы 

 

Наименование 

 

Класс 

Наименование 

издателя(ей) 

учебника 

Год 

издания 

1 
Горецкий В.Г., Кирюшкин 
В.А.,Виноградская Л.А 

Азбука (в 2 частях) 1 Просвещение 
2017. 
2018 

 

2 
Канакина В.П., Горецкий 
В.Г. 

 

Русский язык 

 

1 

 

Просвещение 

2017 

2018 

3 Климанова Л.Ф.,   Горецкий 
В.Г. 

Литературное 
чтение. (в 2 частях) 

1 Просвещение 
2017 
2018 

4 Моро М.И., Волкова С.И., 
Степанова С.В. 

Математика. 
(в 2 частях) 

1 Просвещение 
2017 
2018 

5 
Плешаков А.А. 

Окружающий мир. 
(в 2 частях) 

1 Просвещение 
2017 
2018 

6 Неменская Л.А./Под ред. 
Неменского Б.М. 

Изобразительное 
искусство 

1 Просвещение 
2017 
2018 

7 Критская Е.Д., Сергеева Г.П. Музыка 1 Просвещение 2017 
2018 

8 
ЛутцеваЕ.А.,Зуева Т.П.. Технология 1 Просвещение 

2017 
2018 

9 
Лях В.И. 

Физическая 
культура 

1 Просвещение 2017 

10 Бакланова Г.Б., Корнусова 
Б.Э. 

Үйнр 1 АУ РК "РИА 

"КАЛМЫКИЯ 
2015 

2 класс 

 

№ 
 

Авторы 
 

Наименование 
 

Класс 
Наименование 
издателя(ей) 

учебника 

Год 
издания 

1 Канакина В.П., Горецкий 
В.Г. 

Русский язык 
(в 2 частях) 

2 Просвещение 2018 

2 
Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное 

чтение. 

(в 2 частях) 

 

2 

 

Просвещение 

 

2018 

3 Моро М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В. 

Математика. 
(в 2 частях) 

2 Просвещение 2018 

4 
Плешаков А.А. 

Окружающий мир. 
(в 2 частях) 

2 Просвещение 2018 

5 Коротеева Е.И./Под ред. 
Неменского Б.М. 

Изобразительное 
искусство 

2 Просвещение 2018 

6 Лутцева Е.А.,Зуева Т.П.. Технология 2 Просвещение 2018 

7 
Лях В.И. 

Физическая 
культура 

2 Просвещение 2017 



8 Бакланова Г.Б., Корнусова 

Б.Э. 

Үйнр 2 АУ РК "РИА 

"КАЛМЫКИЯ 
2016 

9 Критская Е.Д., Сергеева Г.П. Музыка 2 Просвещение  
2018 

10 Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Английский язык. 

(в 2 частях) 
2 

Дрофа 
 
2017 

3 класс 

 

№ 
 

Авторы 
 

Наименование 
 

Класс 

Наименование 

издателя(ей) 

учебника 

Год 

издания 

1 Канакина В.П., Горецкий 
В.Г. 

Русский язык 
(в 2 частях) 

3 Просвещение 2017 

2 
Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное 

чтение. 
(в 2 частях) 

 

3 
 

Просвещение 
 

2017 

3 Моро М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В. 

Математика. 
(в 2 частях) 

3 Просвещение 2017 

4 
Плешаков А.А. 

Окружающий мир. 
(в 2 частях) 

3 Просвещение 2017 

5 Коротеева Е.И./Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 
3 Просвещение 2017 

6 Лутцева Е.А.,Зуева Т.П.. Технология 3 Просвещение 2017 

7 Бакланова Г.Б.,   Корнусова 
Б.Э. 

Үйнр 3 АУ РК "РИА 

"КАЛМЫКИЯ 
2016 

8 Критская Е.Д., Сергеева Г.П. Музыка 3 Просвещение  

2017 

9 Афанасьева О.В., Михеева 
И.В. 

Английский язык. 
(в 2 частях) 

3 
Дрофа 

 

2017 

10 Александрова О.М., 
Вербицкая Л.А. 

Русский родной 
язык 

3 
Просвещение 

 

2019 

11 
Александрова О.М., 

Кузнецова М.И. 

Литературное 

чтение на родном 

русском 

3  

Просвещение 
 

 

2020 

12 
Лях В.И. 

Физическая 
культура 

3 Просвещение 2017 

 

4 класс 

 

№ 
 

Авторы 
 

Наименование 
 

Класс 

Наименование 

издателя(ей) 

учебника 

Год 

издания 

1 Канакина В.П., Горецкий 
В.Г. 

Русский язык 
(в 2 частях) 

4 Просвещение 2020 

2 
Климанова Л.Ф., Горецкий 
В.Г., Голованова М.В. 

Литературное 

чтение. 
(в 2 частях) 

 

4 
 

Просвещение 
 

2020 

3 Моро М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В. 

Математика. 
(в 2 частях) 

4 Просвещение 2020 

4 
Плешаков А.А. 

Окружающий мир. 
(в 2 частях) 

4 Просвещение 2020 

5 Коротеева Е.И./Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 
4 Просвещение 2020 

6 Лутцева Е.А.,Зуева Т.П.. Технология 4 Просвещение 2020 

7 
Лях В.И. 

Физическая 
культура 

4 Просвещение 2017 

8 Бакланова Г.Б.,   Корнусова 
Б.Э. 

Үйнр 4 АУ РК "РИА 

"КАЛМЫКИЯ 
2016 

9 Критская Е.Д., Сергеева Г.П Музыка 4 Просвещение  

2020 



10 Афанасьева О.В., Михеева 
И.В. 

Английский язык. 
(в 2 частях) 

4 
Дрофа 

 

2017 

11 Александрова О.М., 
Вербицкая Л.А. 

Русский родной 
язык 

4 
Просвещение 

 

2019 

12 
Александрова О.М., 

Кузнецова М.И. 

Литературное 

чтение на родном 

русском 

4  

Просвещение 
 

 

2020 



 


