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3.Продолжительность каникул в течение 2022-2023  учебного года       

  

Каникулярный 

период  

Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 

в днях 

Осенние 31.10.2022 г. 06.11.2022 г. 7дней 

Зимние 26.12.2022 г. 08.01.2023 г. 14 дней 

Весенние 27.03.2023 г. 02.04.2023 г. 7 дней 

Дополнительные 

Каникулы 1класс 

20.02.2022 26.02.2023г. 7дней 

Летние  01.06.2023 г. 31.08.2023 г. 92 дня 

                                       4 .Режим уроков и перемен для 1-11 класса . 

      В соответствии санитарных правил  и норм СанПиН 1.2.3685-21 от 28 января 2021 г.№ 2  обучение 

в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований  :обучение в первом полугодии: в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 

минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый ,в середине учебного дня 

организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут, предоставляются 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Обучение проводится без 

балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий. 

      Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1 класса - 

не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры, 
для  2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры , 
для  -6 класса – не более 6 уроков; для  7-11 классов – не более 7 уроков. 
Продолжительность перемен между уроками - не менее 10 минут. После второго и третьего урока 

должна быть большая перемена - 20минут.  

Общий и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в условиях пятидневной учебной 

недели  в 2-4классах-23 часа, в 5 классе -29 часов в неделю , в 6 классе – 30 часов в неделю, в 7 классе 

– 32 часа в неделю, в 8 классе – 33 часа в неделю, в 1,9 ,11классе – 33 часа в неделю, в 10классе -34 

часа.  

Начало занятий 8-30. Продолжительность перемен между уроками - не менее 10 минут. После второго 

и третьего урока  большая перемена - 20 минут.  

Расписание звонков и перемен 

1- класс 

Образовательная деятельность Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 8:30–9:05 8:30–9:05 8:30–9:10 

1-я перемена 9:05–9:15 9:05–9:15 9:10–9:20 

2-й урок 9:15–9:50 9:15–9:50 9:20–10:00 

Динамическая пауза 9:50–10:30 9:50–10:30 10:00–10:40 

3-й урок 10:30–11:05 10:30–11:05 10:40–11:20 

3-я перемена – 11:05–11:15 11:20–11:30 

4-й урок – 11:15–11:50 11:30–12:10 

4-я перемена – 11:50–12:00 12:10–12:20 

Перерыв между уроками и 

занятиями внеурочной деятельности 

20 минут 20 минут 20 минут 

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:30 С 12:50 

                        
 

                     Режим уроков и перемен для 2–11 классов .          Продолжительность уроков:   – 40 минут. 
 



 

Компоненты учебного дня 
 

Время урока 
 

Продолжительность перемен 

1 урок 08.30–09.10 10 минут 

2 урок 09.20–10.00 20 минут 

3 урок 10.20–11.00 20 минут 

4 урок 11.20–12.00 10 минут 

5 урок 12.10 -12.50 10 минут 

6урок 13-00-13-40 10минут 

7урок 13-50-14-30  

 

                               5. Режим занятий внеурочной деятельности   

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется  перерыв не менее 40  

минут для  отдыха обучающихся . Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности.  

                               6. Организация промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация проводится в 2-11 -х классах с 3 апреля   по 19 мая 2023 г.  без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

                                                    Начальный уровень 

    

Класс 
Учебный  предмет 

Сроки Форма промежуточной 

аттестации 

2-3 
Русский язык 

3.04.-14.04.2023 Контрольная работа 

4 По графику ВПР 

2-4 Литературное чтение 
7.04-21.04.2023 Проверка навыка смыслового 

чтения 

2-4 
Родной 

язык(калмыцкий\русский 

24.04- 28.04.2023 
Диагностическая работа 

1,34 
Литературное чтение на родном 

языке(русском) 

24.04- 28.04.2023 
Диагностическая работа 

2-4 Иностранный язык 24.04.-28.04.2023 Контрольная работа 

2-3 
Математика 

2.05.-5.05.2023 Контрольная работа 

4 По графику  ВПР 

2-4 
Окружающий мир 

10.05-12.05.2023 Контрольная работа 

4 По графику ВПР 

2-4 Музыка 15.05-19.05.2023 Тестовая работа 

2-4 ИЗО 15.05-19.05.2023 Творческая работа 

2-4 Технология 15.05-19.05.2023 Творческая работа 

2-4 Физическая культура 24.04.-28.04.2023 Сдача нормативов 

4 ОРКСЭ 16.05.-19.05.2023 Тестовая работа 

 

        Сроки проведения промежуточной аттестации: 1класс 

        12.09. – 23.09. 2022г.  – стартовая педагогическая диагностика  

        12.12. – 23.12. 2022г. – текущий (за 1 полугодие)- контроль техники чтения (после букварный), 

вычислительных навыков.        14.05. – 19.05.2023г – итоговый. 

 

 

 

 



 

                                                    Основной уровень 

    

Класс 
Учебный предмет Сроки 

Форма промежуточной 

аттестации 

5-9 Русский язык 3.04.-14.04.2023 Контрольная работа. ВПР 

5-9 Литература 7.04-21.04.2023 Диагностическая работа 

5-8 
Родной язык(русский, 

калмыцкий) 
24.04- 28.04.2023 Тестирование 

5-9 
Родная литература(русская, 

калмыцкая) 
24.04- 28.04.2023 Тестирование 

9 Родной язык (калмыцкий) По графику МО 
Мониторинговое 

исследование 

5-9 Иностранный язык 24.04.-28.04.2023 Диагностическая работа 

5-6 

7-9 

Математика 

Алгебра. Геометрия 
2.05.-5.05.2023 

Контрольная работа 

ВПР 

7-9 Информатика 10.05-12.05.2023 Диагностическая работа 

5-9 История. 15.05.-19.05.2023 Контрольная работа.ВПР 

6-9 Обществознание 24.04.-28.04.2023 Контрольная работа 

6-9 География 24.04-28.04.2023 
Диагностическая 

работа.ВПР 

7-9 Физика 15.05-19.05.2023 Диагностическая работа 

8-9 Химия 10.05.-13.02.2023 Диагностическая работа 

5-9 Биология 24.04.-28.04.2023 
Диагностическая работа 

ВПР 

5-8 Музыка 15.05-19.05.2023 Тестирование 

5-7 Изобразительное искусство 16.05-18.05.2023 Тестирование 

5-8 Технология 15.05-19.05.2023 Проект,тестирование 

8-9 ОБЖ 4.05.-6.05.2022 Тестирование 

5-9 Физическая культура 24.04.-28.04.2023 Тестирование 

5 ОДНКНР 15.05-19.05.2023 Проект 

                                                                   Средний уровень 

 

      

Класс 
Учебный предмет Сроки 

Форма промежуточной 

аттестации 

10-11 Русский язык 3.04.-7.04.2023 Контрольная работа 

10-11 Литература 10.04-15.04.2023 Диагностическая работа 

10-11 Родной язык(русский 4.05- 6.05.2023 Тестирование 

10-11 Иностранный язык 18.04.-22.04.2023 Диагностическая работа 

10-11 
Математика (алгебра 

Геометрия) 
2.05.-5.05.2023 Контрольная работа 

10-11 Информатика 10.05-12.05.2023 Диагностическая работа 

10-11 История 15.05.-19.05.2023 Контрольная работа 



10-11 Обществознание 24.04.-28.04.2023 Контрольная работа 

10 География 24.04-28.04.2023 Диагностическая работа 

10-11 Физика 15.05-19.05.2023 Диагностическая работа 

10-11 Химия 10.05.-12.05.2023 Диагностическая работа 

10-11 Биология 24.04.-28.04.2024 Диагностическая работа 

10 Астрономия 15.05-19.05.2023 Диагностическая работа 

10-11 ОБЖ 4.05.-5.05.2023 Тестирование 

10-11 Физическая культура 24.04.-28.04.2023 Тестирование 

10-11 Индивидуальный проект 15.05.-19.05.2023 Проект 

 

                                            Государственная итоговая аттестация. 

 Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших общеобразовательные программы 

основного и среднего общего образования, проводится в соответствии с:  

- Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (статья 59 «Итоговая 

аттестация обучающихся»);  

- Положением о порядке проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 07.11.2018 № 190/1512;  

- Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 07.11.2018 № 189/1513;  

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, ежегодно 

устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

Российской Федерации.                            

 

 

    

       
 

 

 

 

 

 

 

 


